Personal Trainer

Contrato de Prestacao de Servigo

® Pelo presente instrumento particular, as partes designadas, respectivamente,
CONTRATADO. ..ttt ettt e s bttt e b bt e e sttt e e Rt e e e e b b e e e anbe e e aabee e anbb e e e anbeeesnbeeesbbeesateeeenneas inscrito no CREF sob o n.°
estabelecido a
, ho municipio

residente e domiciliado
, NO MUNICIPIO € . , ajustam as seguintes
condicdes de trabalho sem vinculo empregaticio, as quais implicam a sujei¢éo dos contratantes as clausulas desse contrato.

FFUNCAO - O CONTRATADO exercera a funcdo de PERSONAL TRAINER, realizando um treinamento fisico personalizado,
que sera elaborado e/ou ministrado para 0 CONTRATANTE, com objetivo de melhorar o seu condicionamento fisico e/ou sua
resisténcia e/ou sua forca e/ou sua flexibilidade.

*L_OCAL DE TRABALHO - O CONTRATADO prestara seus servicos em local pré-determinado ou podera oferecer alternativas
de locais, desde que seja anteriormente acordado entre as partes. Os locais poderdo ser: Residéncia, Academia, Clube, Parques,
Calgadao, ou etc.

*HORARIO DE TRABALHO/PERIODICIDADE - O horario e a periodicidade do trabalho estabelecido consensualmente entre as
partes Sera: as .......cccceeeeveenne ) e e e e ———— (< de ... ha,.eeennn. h.

REPOSICAO DE SESSAO - Podera haver a reposicéo da sessdo conforme acordo entre as partes.

FREMUNERACAO —O CONTRATADO recebera a remuneracgéo de R$ .................... POr .o (hora, dia, semana, més).
#VIGENCIA - Este contrato tem a duragdo de ___ dias, com inicioem ... [ [overnnn. e término em ...... [oveiidoun....
*Caso 0o CONTRATANTE venha a desistir da prestacdo de servigo, devera comunicar com antecedéncia minima de 30 dias.

#EXAME MEDICO - Qualquer exame ou avaliagdo médica necessaria que o CONTRATANTE devera se submeter, ndo estara
inclusa na remuneracéo acordada neste contrato.

*VESTIMENTA E ACESSORIOS - Devera o CONTRATADO e o CONTRATANTE, durante a sessdo de treinamento,
permanecer com vestimenta e acessorios adequados para a atividade que ir4 exercer.

RELATORIOS, GRAFICOS E PLANILHAS DEMONSTRATIVAS - Os relatérios e/ou gréficos e/ou planilhas demonstrativas, serdo
apresentadas a0 CONTRATANTE ....ooi ittt et et s bt e s e e abe et e s aneeenaneeeas por semana/més/ano, ou
conforme necessidade de ambas as partes.

*DISPOSICOES GERAIS - Com as condigGes de trabalho assim ajustadas, lidas e achadas conformes, o presente contrato é
firmado pelas partes em duas vias de igual teor e forma. As partes elegem 0 foro de .........ccccooceiiiiiiciinnniinnn. , para dirimir
quaisquer davidas.

CONTRATADO

CONTRATANTE

Responsavel quando o CONTRATANTE for menor
Testemunhas:

1) CPF:

2) CPF:




